
1 
 

บทที่ 1 
 

บทนํา 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหาที่ทําการวิจัย 
 

กรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (Common European Framework of Reference 

for Languages: CEFR) ตั้งขึ้นโดยสภายุโรป ในป 1990 เพ่ือเปนแนวทางในการสอนภาษาอังกฤษของ

ผูสอนภาษาทุกประเทศในสหภาพยุโรปใหมีมาตรฐานการสอนและการประเมินความสามารถทางภาษา

รวมกัน (Council of Europe, 2001) ปจจุบัน CEFR เปนที่นิยมใชอยางกวางขวาง ในการกําหนดเกณฑ

ขั้นตํ่าทางภาษาที่ใชในจุดประสงคหลากหลาย ไดแก การสมัครงาน การสมัครเรียน และเปนแนวทางใน

การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ัวโลก รวมถึงประเทศไทย ไดมีนโยบายการยกระดับมาตรฐาน

ภาษาอังกฤษในสถาบันอุดมศึกษา กําหนดใหสถาบันอุดมศึกษา พิจารณาจัดใหผูเรียนในสถาบันอุดมศึกษา

ทุกคนเขารับการทดสอบความรูภาษาอังกฤษตามแบบทดสอบมาตรฐาน โดยสามารถเทียบเคียงผลกับ 

CEFR หรือมาตรฐานอ่ืน เพ่ือใหทราบระดับความสามารถของผูเรียน (คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 

2559) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปนสถาบันอุดมศึกษาในระบบเปด ท่ีมีรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนผานทางไกล ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มีความแตกตางจากการเรียนในระบบปดทั่วไป  

จึงไดพัฒนาแบบทดสอบวัดสมิทธิภาพในการใชภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หรือ 

STOU-EPT (Sukhothai Thammathirat Open University English Proficiency Test) โดยคณาจารย

สาขาวิชาศิลปศาสตร สําหรับใชในการวัดความรูความสามารถภาษาอังกฤษของผูที่ประสงคจะสมัครเขา

ศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ตั้งแตป 2542 เปนตนมา โดยการจัด

สอบแบบกระดาษ (Paper pencil test)  วัดความสามารถ 5 ดาน ไดแก Dialogue, Vocabulary, 

Structure, Writing และ Reading ขอสอบท้ังหมดจัดเก็บในระบบคลังขอสอบที่พัฒนาข้ึนโดยสํานัก

ทะเบียนและวัดผล จัดสอบปละ 4 คร้ัง พรอมกับการสอบของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ณ สนามสอบทุก

จังหวัดทั่วประเทศ แตเนื่องจากโครงสรางขอสอบดังกลาวกําหนดข้ึนสําหรบัใชภายในมหาวิทยาลัย การสอบ

จึงเปนประโยชนแกผูที่ประสงคจะศึกษาตอของมหาวิทยาลัยเปนหลัก การนําผลไปใชอางอิงในกรณีอื่นๆ จึง

ยังไมแพรหลายมากนัก 

ในป 2553 มหาวิทยาลัยไดพัฒนาขอสอบวัดความรูภาษาอังกฤษ STOU-EPT โดยสรางขอสอบให

สอดคลองตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common European Framework of 

Reference for Languages: CEFR) ซึ่งเปนกรอบอางอิงทางภาษาที่เปนสากล และสอดคลองกับนโยบาย

การยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษในสถาบันอุดมศึกษา ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ตาม
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ประกาศคณะกรรมการการอุดมศึกษา พ.ศ. 2559 ขอสอบที่พัฒนาขึ้นมีการวัดทักษะภาษาอังกฤษ 3 ดาน 

ไดแก ทักษะการฟง (Listening) ทักษะโครงสรางไวยากรณ (Structure) และทักษะการอาน (Reading) 

การวัดคุณลักษณะดังกลาว มีรูปแบบขอคําถามและรูปแบบการตอบที่หลากหลาย รวมท้ังมีการวัดทักษะ

การฟง ซึ่งตองควบคุมคุณภาพเสียงใหเปนไปในแนวทางเดียวกันทุกสนามสอบ เพ่ือใหการสอบมีความเปน

มาตรฐาน และวัดความรูความสามารถของผูเขาสอบไดสอดคลองกับคุณลักษณะตามแตละทักษะมาก

ยิ่งข้ึน สํานักทะเบียนและวัดผล จึงไดพัฒนารูปแบบการทดสอบความรูภาษาอังกฤษ STOU-EPT จากการ

ทดสอบแบบกระดาษ เปนการสอบดวยระบบอิเล็กทรอนิกส และมีชื่อเรียกการทดสอบนี้วา Sukhothai 

Thammathirat Open University English Proficiency Test (E-Testing) หรือท่ีเรียกสั้นๆวา STOU-

EPT (E-Testing)  

ระบบจัดการการสอบวัดความรูภาษาอังกฤษ STOU-EPT (E-Testing) ที่พัฒนาขึ้น แลวเสร็จในป 

2559 ประกอบดวยระบบยอย 4 ระบบ ไดแก ระบบลงทะเบียนสอบ ระบบคลังขอสอบ ระบบบริหาร

จัดการการสอบแบบ Master Form และระบบสารสนเทศงานทะเบียนออนไลน ขอสอบทั้งหมดท่ี

สาขาวิชาศิลปศาสตรพัฒนาขึ้นไดถูกจัดเก็บในระบบคลังขอสอบโดยระบบบริหารจัดการการสอบแบบ

สามารถสุมจัดฉบับไดแตกตางกัน 64 แบบ โดยมีการทดลองระบบสอบไปเม่ือวันพุธที่ 20 มกราคม 2559 

ดวยแบบทดสอบฉบับตัวอยาง จํานวน 100 ขอ มีอาสาสมัครเขารับการทดสอบ 21 คน ผลการทดสอบ

ระบบ พบวา ผูเขาทดสอบระบบมีความพึงพอใจมากเกี่ยวกับความเหมาะสมของการจัดที่นั่งสอบ ความ

สะดวกในการใชอุปกรณคอมพิวเตอร/หูฟง และบรรยากาศของหองสอบเอ้ือตอการทําขอสอบ  

การสอบวัดความรูภาษาอังกฤษ STOU-EPT (E-Testing)  ไดเปดสอบอยางเปนทางการครั้งแรก  

เมื่อวันที่ 27 สิงหาคม 2560 มีบุคคลท่ัวไปสมัครสอบ 18 คน คร้ังที่ 2 จัดเมื่อวันที่ 17 กันยายน 2560 

โดยเปดสอบที่หองหองปฏิบัติการทดสอบดวยคอมพิวเตอร ชั้น 5 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา และ

ศูนยวิทยพัฒนา มสธ. อีก 4 แหง ไดแก ศูนยวิทยพัฒนา มสธ.นครศรีธรรมราช ศูนยวิทยพัฒนา มสธ.

นครสวรรค ศูนยวิทยพัฒนา มสธ.อุดรธานี ศูนยวิทยพัฒนา มสธ. ลําปาง มีบุคคลทั่วไป สมัครสอบท้ังสิ้น 

22 คน ครั้งที่ 3 เปนการจัดสอบใหเฉพาะกลุมบุคลากรขององคการอาหารและยา จัดเมื่อวันที่ 24 

กันยายน 2560 มีผูสมัครสอบ 62 คน ณ หองปฏิบัติการทดสอบดวยคอมพิวเตอร ชั้น 5 อาคารเฉลิมพระ

เกียรติ 80 พรรษา  ผูเขาสอบสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมากเชนเดียวกัน เนื่องจาก การสอบวัด

ความรูภาษาอังกฤษ STOU-EPT (E-Testing) ท่ีมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชพัฒนาขึ้น มีจุดเดนใน

เรื่องของระบบการจัดการการสอบที่มีความรัดกุม ปลอดภัย เชื่อถือได และทราบผลคะแนนทันที รวมทั้ง

การพัฒนาขอสอบและเกณฑที่ใช เปนไปตามกรอบการอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) ซึ่งเปน

กรอบอางอิงทางภาษาที่ไดรับการยอมรับในระดับสากลในปจจุบัน  

จากที่กลาวขางตน จะเห็นไดวา ขอสอบท่ีอยู ในคลังขอสอบของ STOU-EPT (E-Testing)  

มีโครงสรางขอสอบเปนไปตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) ซึ่งไดรับการพัฒนาโดย

คณาจารยผูเชี่ยวชาญในการสรางขอสอบ ตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR)  ผูเขาสอบ
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จึงเชื่อม่ันในคุณภาพของขอสอบไดระดับหนึ่ง ทั้งนี้ เพ่ือใหขอสอบมีความนาเชื่อถืออยางสมบูรณตาม

หลักการทางการวัดและประเมินผล จึงควรมีการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบ เพื่อยืนยันความถูกตอง 

เหมาะสมของขอสอบตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) และเพ่ือใหกระบวนการ

ดังกลาวดําเนินการอยางเปนเหตุเปนผล มีความถูกตอง นาเชื่อถือ ผานการตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ 

และมีกระบวนการตรวจสอบคุณภาพขอสอบกับเกณฑของ CEFR โดยผูทรงคุณวิฒิภายนอก และศึกษา

ความตรงเชิงเกณฑสัมพันธของแบบทดสอบ STOU-EPT (E-Testing) กับการสอบวัดความ รูทาง

ภาษาอังกฤษอ่ืน ที่ผานการดําเนินการตรวจสอบคุณภาพขอสอบตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพ

ยุโรป (CEFR) เปนที่เรียบรอยแลว การดําเนินการดังกลาว จึงควรดําเนินการผานกระบวนการวิจัย โดยนํา

หลักทางการวัดและประเมินผลที่เก่ียวของกับการตรวจสอบคุณภาพเปนแนวทางในการดําเนินการ ทําให

ไดขอสอบที่ผานกระบวนการตรวจสอบคุณภาพ เปนไปตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป 

(CEFR) โดยสมบูรณ เปนที่ยอมรับของนักศึกษาและผูสนใจท่ัวไป สําหรับนําไปใชในการพัฒนาความรู

ความสามารถทางภาษาอังกฤษได รวมทั้งนําผลการสอบไปใชอางอิงแกหนวยงาน หรือสถานศึกษาอ่ืนได 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพ่ือตรวจสอบคุณภาพขอสอบ STOU-EPT (E-Testing) ตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพ

ยุโรป (The Common European Framework of Reference for Languages: CEFR) ในประเด็น

ตอไปน้ี 

1.1 กระบวนการสรางแบบทดสอบ 

1.2 โครงสรางแบบทดสอบแตละ Part ตามเกณฑการสรางขอสอบของ CEFR 

1.3 ความยากงาย และอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ 

1.4 สัมประสิทธิ์ความเท่ียงของแบบทดสอบแตละ Part 

2. เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเกณฑสัมพันธของ แบบทดสอบ STOU-EPT (E-Testing) กับ

แบบทดสอบที่ผานการเทียบระดับความสามารถตามเกณฑของ CEFR เปนที่เรียบรอยแลว 
 

ขอบเขตการวิจัย  

1. ขอบเขตดานเนื้อหา  

1.1  การตรวจสอบคุณภาพขอสอบวัดสมิทธิภาพในการใชภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

เปนการตรวจสอบคุณภาพขอสอบ STOU-EPT (E-Testing) จํานวน 400 ขอ ที่เริ่มใชต้ังแตป 2560 - 

2562 กับกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common European Framework of 

Reference for Languages: CEFR) ใน 3 ระดับ คือ A2  B1 และ B2  
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1.2  การตรวจสอบความตรงตามเกณฑสัมพันธของแบบทดสอบ STOU-EPT (E-Testing) 

เปนการตรวจสอบกับแบบทดสอบที่ผานการเทียบระดับความสามารถตามเกณฑของ CEFR แลว ไดแก 

แบบสอบที่ใชในการสอบวัดความรูภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (SWU-SET) และ 

IELTS 
2. ขอบเขตดานผูใหขอมูล 
    ผูใหขอมูลในการวิจัย ประกอบดวย  

2.1 ผูเชี่ยวชาญที่มีคุณวุฒิเก่ียวกับการสอนภาษาอังกฤษ และมีประสบการณเก่ียวกับการสราง

แบบทดสอบวัดความสามารถภาษาอังกฤษตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common 

European Framework of Reference for Languages: CEFR) จํานวน 4 คน (รายนามดังภาคผนวก ก) 

2.2 ประธานคณะกรรมการออกขอสอบ ที่ได รับการสนับสนุนทุนพัฒนาคณาจารยของ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเขารับการฝกอบรมการพัฒนาแบบทดสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษ ณ 

Centre for Research in English Language Learning and Assessment University of 

Bedfordshire จํานวน 1 คน 

2.3 อาสาสมัครเขารับการทดสอบ STOU-EPT (E-Testing), SWU-SET และ IELTS ที่มีผลการ
สอบ STOU-EPT (E-Testing) ระดับ A2 ทุกทักษะ จํานวน 10 คน ระดับ B1 ทุกทักษะ จํานวน 10 คน 
และระดับ B2 ทุกทักษะ จํานวน 10 คน รวมจํานวน 30 คน  

 

นยิามศัพท/นยิามศัพทเชิงปฏิบัติการ 

1. ขอสอบวัดสมิทธิภาพในการใชภาษาอังกฤษ ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หมายถึง 

ขอสอบที่ใชในการสอบวัดความรูภาษาอังกฤษ ดวยระบบคอมพิวเตอร ของมหาวิทยาลัยสุโขทัย- 

ธรรมาธิราช หรือ STOU-EPT (E-Testing) สําหรับใชในการวัดความรูภาษาอังกฤษของบุคคลทั่วไปท่ี

ตองการทราบความรูความสามารถภาษาอังกฤษของตนเอง หรือนําไปเปนหลักฐานเพ่ือประกอบการศึกษา

ในระดับปริญญาตรี ระดับบัณฑิตศึกษา หรือบรรจุเขาทํางาน ประกอบดวยการวัดทักษะ 3 ดาน คือ 

Listening, Structure และ Reading โดยใชกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) เปนการ

สอบผานระบบคอมพิวเตอร สอบเสร็จทราบคะแนนสอบ และระดับความสามารถของผูสอบทันที  

2. กรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common European Framework of 

Reference for Languages หรือ CEFR)  หมายถึง มาตรฐานการประเมินทางภาษาที่สหภาพยุโรป

จัดทําขึ้น เพ่ือใชในการประเมินความสามารถทางภาษาอังกฤษ เพื่อการทํางานและการเรียนใน

สถาบันการศึกษาของแตละประเทศ โดยการระบุระดับความสามารถในแตละชวงคะแนนของแตละทักษะ 

ประกอบดวย 6 ระดับ ลําดับความสามารถจากระดับต่ําไปสูง ประกอบดวย A1 A2 B1 B2 C1 และ C2 

ในสวนของขอสอบที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชพัฒนาขึ้น จะประกอบดวยระดับ A2 B1 และ B2  
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3. โครงสรางแบบทดสอบ หมายถึง สวนประกอบของแบบทดสอบ STOU-EPT (E-Testing) 

ประกอบดวยจํานวนขอตามน้ําหนักความสําคัญของแตละเนื้อหา และลักษณะของขอสอบที่แตกตางกัน

ตามกลุมเนื้อหาของขอสอบที่มุงวัด  

4. ก า ร ต ร ว จ ส อ บ คุ ณ ภ า พ ข อ ส อ บ วั ด ส มิ ท ธิ ภ า พ ใ น ก า ร ใ ช ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ ข อ ง

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หมายถึง การประเมินคุณภาพของขอสอบในประเด็นเ ก่ียวกับ 

กระบวนการสรางแบบทดสอบ โครงสรางแบบทดสอบ ความยากงาย และอํานาจจําแนกของขอสอบแต

ละขอ สัมประสิทธ์ิความเที่ยงของแบบทดสอบ และความตรงเชิงเกณฑสัมพันธของแบบทดสอบ STOU-

EPT (E-Testing) ตามกรอบการอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป กับแบบทดสอบที่ผานการเทียบระดับ

ความสามารถตามเกณฑของ CEFR เปนที่เรียบรอยแลว 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ขอสอบที่ใชในการจัดสอบวัดความรูภาษาอังกฤษ STOU-EPT (E-Testing) ของมหาวิทยาลัย

วิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชไดมาตรฐานตามกรอบอางอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common 

European Framework of Reference for Languages: CEFR)  

2. คะแนนสอบ STOU-EPT (E-Testing) ของมหาวิทยาลัยวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชไดมาตรฐาน

ผูสอบสามารถนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวางเทยีบเทามาตรฐานสากล 

3. เปนการยกระดับการสอบวัดความรูภาษาอังกฤษ ของมหาวิทยาลัยวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ใหเปนแหลงบริการทดสอบความรูภาษาอังกฤษ ที่ไดมาตรฐานระดับสากล 


